
medi. Почувствуйте себя лучше.

Инструкция по применению
и уходу за изделием

покупать онлайн удобно
www.medi-salon.ru



Legen Sie die Hand auf den Ball. 
Schließen Sie die Tasche mittels der 
Klettstreifen.

•	 Legen Sie den Schultergurt von hinten 
über die unverletzte Schulter. 
Schlüpfen Sie durch die nun entstan-
dene Schlaufe wie in eine Jacke.

•	 Schließen Sie den Schultergurt vorne 
am Kissen. Stellen Sie die Länge des 
Schultergurtes ein. Achten Sie darauf, 
dass die Gurte gespannt sind, aber kein 
Einschneiden im Achselbereich 
auftritt. Ist der Gurt zu lang, können 
Sie den Y-Klettverschluss lösen, den 
Gurt auf die gewünschte Länge mit 
einer Schere kürzen und den 
Y-Verschluss wieder anbringen.

Pflegehinweise
Das Produkt sollte nicht im Wasser 
getragen werden. Klettverschlüsse bitte 
vor dem Waschen schließen. Seifenrück-
stände, Cremes oder Salben können 
Hautirritationen und Materialverschleiß 
hervorrufen. 
•	Waschen Sie das Produkt, vorzugswei-

se mit medi clean Waschmittel, von 
Hand. 

•	Nicht bleichen.
•	 Lufttrocknen. 
•	Nicht bügeln. 
•	Nicht chemisch reinigen.
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Lagerungshinweis
Bei Raumtemperatur und trocken 
lagern. Vor direkter Sonneneinstrahlung 
und Feuchtigkeit schützen.

Materialzusammensetzung
PU Schaum, Polyamid

Garantiezeit / Gewährleistung
liegen im Rahmen der gesetzlichen 
Bestimmungen.

medi SLK 90
Zweckbestimmung 
Das medi SLK 90 ist ein Schulterluxati-
onskissen. Das Produkt ist ausschließlich 
zur orthetischen Versorgung der 
Schulter einzusetzen und nur für den 
Gebrauch bei intakter Haut bestimmt.

Indikationen
•	 Postoperative Ruhigstellung nach 

hinterer Schulterstabilisierung
•	 Postoperative Ruhigstellung nach 

multidirektionaler Instabilität
•	 Konservativ nach traumatischer 

hinterer Schulterluxationen mit 
reversed Bankart-Läsion

•	 Ruhigstellung bei bidirektionaler 
vorderer und hinterer  
Schulterinstabilität

•	 Ruhigstellung nach vorderem 
Kapselrelease

•	 Konservativ nach nicht dislozierten 
Tuberculum majus Frakturen

•	 Latissimus dorsi transfer 

Kontraindikationen
•	 Verhakte hintere Schulterluxation
•	 Schulterinstabilität bei M. Parkinson

Anziehanleitung
•	Öffnen Sie den roten Klickverschluss 

des Hüftgurtes am Kissen. Legen Sie 
das Kissen mit der taillierten Seite 
oberhalb des Hüftknochens des 
betroffenen Armes an.

•	 Führen Sie den Gurt um die Taille  
und schließen ihn. Stellen Sie jetzt  
die Länge des Gurtes ein, dass ein 
optimaler Sitz erreicht ist.

•	Öffnen Sie den schwarzen Klick
verschluss vorne am Kissen und lassen 
den Gurt nach hinten fallen. Öffnen Sie 
die Gurte an der Tasche und legen Sie 
den Arm so in die Tasche, dass der 
Ellbogen ganz in der Taschenecke liegt. 
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medi Nederland BV 
Heusing 5 
4817 ZB Breda  
The Netherlands 
T +31 76 57 22 555 
F +31 76 57 22 565 
info@medi.nl 
www.medi.nl

medi Polska Sp. z. o. o. 
Zygmunta Starego 26
44-100 Gliwice 
Poland 
T+48 32 230 60 21 
F+48 32 202 87 56 
info@medi-polska.pl 
www.medi-polska.pl 
 
medi Bayreuth Unipessoal, Lda 
Rua Eugénio de Castro Rodrigues, n°2 
1700-184 Lisboa  
Portugal 
T +351 21 843 71 60 
F +351 21 847 08 33 
medi.portugal@medibayreuth.pt
www.medi.pt 

medi RUS LRC 
Business Park “Rumyantsevo” 
Rumyantsevo, Build. 1  
Leninsky Township 
142784 Moscow Region  
Russia 
T +7 495 229 04 58 
F +7 495 229 04 58 
info@medirus.ru 
www.medirus.ru 

medi UK Ltd. 
Plough Lane 
Hereford HR4 OEL  
United Kingdom 
T +44 1432 37 35 00 
F +44 1432 37 35 10 
enquiries@mediuk.co.uk 
www.mediuk.co.uk

medi Ukraine LLC 

Tankova Str. 8, office 35 
Business-center “Flora Park” 
Kiev 04112 
Ukraine 
T +380 44 591 1163 
F +380 44 455 6181 
office@medi.ua
www.medi.ua 

medi USA L.P. 
6481 Franz Warner Parkway  
Whitsett, N.C. 27377-3000  
USA 
T +1 336 4 49 44 40 
F +1 888 5 70 45 54 
orders@mediusa.com 
www.mediusa.com 
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medi SLK 90
Назначение 
medi SLK 90 представляет собой 
подушку для поддержки плеча. Изделие 
необходимо применять исключительно 
для ортезного лечения плеча; оно 
предназначено только для 
использования при отсутствии 
повреждений на коже.

Показания 
• �Послеоперационная иммобилизация 

плеча после задней стабилизации
• �Послеоперационная иммобилизация 

при разносторонней нестабильности
• �Консервативное лечение 

травматического заднего вывиха 
плеча

• �Иммобилизация при двусторонней 
передней и задней нестабильности 
плеча

• �Иммобилизация после удаления 
передней капсулы плечевого сустава

• �Консервативное лечение 
неосложненных переломов 
большого бугра плечевой кости

• �Транспозиция широчайшей мышцы 
спины 

Противопоказания
• Привычный задний вывих плеча
• �Нестабильность плеча при болезни 

Паркинсона

Рекомендации по надеванию
• �Расстегните ремень для талии с 

помощью красной пряжки, 
расположенной около подушки. 
Расположите подушку над 
подвздошной костью с пораженной 
-стороны.

• �Оберните ремень вокруг талии и 
закрепите его на подушке. 
Отрегулируйте длину ремня так, 
чтобы обеспечить оптимальное 
прилегание подушки к талии.

• �Расстегните черную пряжку на 
передней части подушки и отведите 
передний ремень за спину. 
Расстегните ленты на 
поддерживающей повязке и 
поместите свою руку в повязку, при 
этом Ваш локоть должен 
располагаться в самом углу 
поддерживающей повязки. Положите 
кисть руки на шар. Застегните 
поддерживающую повязку с 
помощью застежек-липучек.

• �Перекиньте плечевой ремень со 
спины через здоровое плечо 
вперед. Теперь проденьте руку в 
петлю, как будто Вы надеваете 
пиджак.

• �Закрепите плечевой ремень с 
помощью черной пряжки на 
передней части подушки. 
Отрегулируйте длину плечевого 
ремня. Проверьте, чтобы ремень 
был натянут, но не врезался в кожу 
под рукой. Если ремень слишком 
длинный, Вы можете расстегнуть 
Y-образную застежку-липучку, 
обрезать ремень ножницами до 
нужной длины и снова застегнуть 
Y-образную застежку-липучку.

Рекомендации по уходу
Не носить изделие в воде. Перед 
стиркой застегните застежки-липучки. 
Остатки мыла могут вызвать 
раздражение кожи и способствовать 
износу материала.
•	Стирайте изделие вручную 

предпочтительно с использованием 
моющего средства medi clean.

•	Не отбеливать.
•	Сушите на воздухе.
•	Не гладьте.
•	Не подвергать химической чистке. 
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Инструкция по хранению
Хранить в сухом месте, защищать от 
прямого попадания солнечных лучей.

Материалы
пенополиуретан, полиамид

Гарантия
в объемах, предусмотренных 
законодетельством, действующим на 
территории страны-импортера.

Утилизация
Изделие можно утилизировать вместе 
с бытовыми отходами.

Ваша компания medi
желает Вам скорейшего 
выздоровления!
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