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medi Shoulder sling
Zweckbestimmung 
Die medi Shoulder sling ist eine Schulterimmobilisationsorthese. Das 
Produkt ist ausschließlich zur orthetischen Versorgung der Schulter 
bestimmt und nur für den Gebrauch bei intakter Haut oder sachge-
mäßer Wundversorgung einzusetzen.

Indikationen
Postoperative Behandlung und Immobilisierung der Schulter

Kontraindikationen
Zur Zeit nicht bekannt.

Anziehanleitung
• Öffnen Sie die Klettverschlüsse
• Legen Sie den Arm der verletzten Schulter in die Tasche. (Bild 1)
• Legen Sie die beiden Schultergurte gekreuzt über den Oberkörper und 

legen Sie sie über die Schulter. (Bild 2)
• Greifen Sie eines der beiden Gurtenden und kletten Sie es vorne auf 

die Tasche. (Bild 3)
• Wiederholen Sie dies mit dem zweiten Gurt.
• Bei Bedarf, bzw. zur besseren Fixierung (vor allem nachts), können 

Sie den breiten Gurt zusätzlich anbringen. Kletten Sie ihn hinten (am 
Ellbogen) an der Tasche fest und führen Sie ihn zuerst um den Bauch, 
dann um den Rücken. Die Hand sollte dabei frei bleiben. (Bild 5).

Pflegenhinweise
Klettverschlüsse bitte vor dem Waschen schließen. Seifenrückstände, 
Cremes oder Salben können Hautirritationen und Materialverschleiß 
hervorrufen. 
• Waschen Sie das Produkt, vorzugsweise mit medi clean Waschmittel, 

von Hand, oder im Schonwaschgang bei 30°C mit Feinwaschmittel 
ohne Weichspüler.

• Nicht bleichen.
• Lufttrocknen. 
• Nicht bügeln. 
• Nicht chemisch reinigen.
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medi Shoulder sling
Назначение 
Отводящая шина medi Shoulder sling может быть использован 
только в случае отсутствия заболеваний и повреждений кожи 
непосредственно в области применения шины в качестве 
раневого покрытия.

Показания
Послеоперационное лечение и иммобилизация плечевого сустава

Противопоказания
До настоящего времени не выявлены.

Инструкция по пользованию
• Инструкция по пользованию
• Откройте все застежки-липучки.
• Вложите руку травмированного плеча в повязку (рис. 1).
• Обмотайте оба плечевых ремня крест-накрест вокруг верхней 

части тела и положите их концы на плечо (рис. 2).
• Возьмите конец одного ремня и прикрепите его к повязке  

(рис. 3).
• Прикрепите к повязке конец второго ремня.
• При необходимости для улучшения фиксации (особенно в 

ночное время) можно дополнительно наложить широкий ремень. 
Прикрепите его сзади (на локте) к повязке и наложи те его 
на живот, а затем на спину. При этом рука должна двигаться 
свободно (рис. 5).  

Рекомендации по уходу 
Перед стиркой застегните застежки-липучки. Остатки мыла могут 
вызвать раздражение кожи и способствовать износу материала.
• Стирайте изделие вручную предпочтительно с использованием 

моющего средства medi clean или в щадящем режиме стирки 
при температуре 30 °C с мягким моющим средством без 
использования ополаскивателя. 

• Не отбеливать.
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• Сушите на воздухе.
• Не гладьте.
• Не подвергать химической чистке. 

    
 
Указания по хранению
Пожалуйста, храните бандаж в сухом месте, предотвращая 
попадание прямых солнечных лучей.

Материалы 
полиамид.

Ответственность
При использовании изделия не по назначению производитель не 
несет никакой ответственности. Также соблюдайте указания по 
безопасности и предписания, приведенные в этой инструкции.

Утилизация
Изделие можно утилизировать вместе с бытовыми отходами.

Компания medi 
желает Вам скорейшего выздоровления!
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