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medi Knöchelbandage 
Zweckbestimmung 
Die medi Knöchelbandage ist eine Zweizug-Bandage. Das 
Produkt ist ausschließlich zur orthetischen Versorgung des 
Knöchels einzusetzen und nur für den Gebrauch bei intakter 
Haut bestimmt. 

Indikationen 

• Distorsionen des Sprunggelenkes
• Schwellungen und Gelenkergüsse
• Rheumatische und arthrotische Reizzustände

Kontraindikationen
Arterielle Verschlusskrankheit, Phlebitis, Ulcerationen, nach 
Venenthrombose; bei Varicosis und Unterschenkelödem sollte 
außerdem ein Kompressionsstrumpf bis zum Knie (A – D) 
getragen werden.

Anziehanleitung
Die Knöchelbandage am oberen Teil (Etikett) fassen und über 
den Knöchel ziehen bis die Ferse im ausgearbeiteten Bereich 
sitzt.

Deutsch
medi Bayreuth Unipessoal, Lda 
Rua Eugénio de Castro  Rodrigues, n°2 
1700-184 Lisboa  
Portugal 
T +351 21 843 71 60 
F +351 21 847 08 33 
medi.portugal@medibayreuth.pt
www.medi.pt 

medi RUS LLC 
Business Center NEO GEO 
17 Butlerova str. 
Moscow 117676 
Russia 
T +7 (495) 374-04-56 
F +7 (495) 374-04-56 
info@medirus.ru 
www.medirus.ru

medi Sweden AB 
Box 6034  
192 06 Sollentuna
Sweden
T +46 8 96 97 98
F +46 8 626 68 70 
info@medi.se
www.medi.se

medi UK Ltd. 
Plough Lane 
Hereford HR4 OEL  
United Kingdom 
T +44 1432 37 35 00 
F +44 1432 37 35 10 
enquiries@mediuk.co.uk 
www.mediuk.co.uk

medi Ukraine LLC 
Tankova Str. 8, office 35 
Business-center “Flora Park” 
Kiev 04112 
Ukraine 
T +380 44 591 1163 
F +380 44 455 6181 
office@medi-ua.com 
www.medi-UA.com 

medi USA L.P. 
6481 Franz Warner Parkway  
Whitsett, N.C. 27377-3000  
USA 
T +1 336 4 49 44 40 
F +1 888 5 70 45 54 
orders@mediusa.com 
www.mediusa.com
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Русский

Ankle support
Назначение
Компрессионный бандаж Ankle support используют только для 
лечения травм и заболеваний голеностопного сустава. При 
наличии заболеваний и повреждений кожи в области наложения 
бандажа изделие не должно непосредственно контактировать с 
проблемными участками.

Показания
• Повреждения и ушибы связок голеностопного сустава
• Отек мягких тканей в области голеностопного сустава, в том 

числе с выпотом в полость сустава
• Артрит голеностопного сустава как симптом остеоартроза или 

ревматизма

Противопоказания
Артериальная недостаточность нижних конечностей, Флебиты вен 
нижних конечностей, Тромбоз вен нижних конечностей, 
Трофические язвы нижних конечностей. При варикозном 
расширении вен нижних конечностей бандаж следует 
использовать вместе с компрессионным трикотажем как 
минимум до уровня коленных суставов.

Рекомендации по применению
Возьмитесь за верхний край изделия (отмеченный ярлыком) и 
натяните его на ступню и область голеностопного сустава так, 
чтобы пятка вошла в предназначенное для нее углубление. 
Равномерно расправьте бандаж.
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Рекомендации по уходу
Стирайте изделие нейтральным моющим средством вручную или 
в стиральной машине в режиме «Деликатная стирка» при 
температуре воды 30º. Тщательно прополощите, так как остатки 
мыла могут вызвать раздражение кожи и способствуют 
ускоренному износу материала. Сушите в расправленном виде 
вдали от нагревательных приборов.
• Не отбеливать.
• Не отжимать.
• Не сушить в сушильной машине.
• Не гладить.
• Не подвергать химической чистке.

    

Инструкция по хранению
Хранить в сухом месте, защищать от прямого попадания 
солнечных лучей.

Материалы
полиамид, эластан

Гарантия
Согласно законодательству, действующему на территории 
страны-импортера.

Утилизация
Изделие следует утилизировать вместе с бытовыми отходами.

Ваша компания medi
желает Вам скорейшего выздоровления!
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