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protect. 
Leva strap
Zweckbestimmung 
protect.Leva strap ist eine Sprungge-
lenkbandage mit Stabilisierungsband. 
Das Produkt ist ausschließlich zur 
orthetischen Versorgung des Sprungge-
lenkes einzusetzen und nur für den 
Gebrauch bei intakter Haut bestimmt.

Indikationen
• Bandinstabilitäten, Kapselband- 

zerrungen
• Gelenkergüsse, Schwellungen und 

Reizzustände (z.B. Überlastung,  
Verletzung, postoperativ) 

Kontraindikationen 
Erkrankungen oder Verletzungen der 
Haut, Empfindungs- und Durchblu-
tungsstörungen der Beine/Füße, 
Lymphabflussstörungen 

Wirkungsweise
Das Gestrick bewirkt einen  
Kompressionseffekt, der die Durch-
blutung fördert und so zu einem 
schnelleren Abbau von Schwellungen 
und Ergüssen führt. Die Kombination 
aus Kompression und Stabilisierungs-
gurt unterstützt die Gelenkfunktion, 
fördert die Beweglichkeit des Gelenks 
und führt zur Schmerzlinderung.

Anziehanleitung 
• Greifen Sie die Bandage beidseitig in der 

Mitte und ziehen diese Über den Fuß, bis 
das Fersenteil richtig sitzt und ziehen sie 
die Bandage nach oben (Abb. 1).

• Führen sie das elastische Band in Form 
einer „Acht“ um das Sprunggelenk 
(Abb. 2-5).

• Kletten Sie das Band-Ende auf das 
elastische Band (Abb. 6).

Bitte beachten Sie, dass das erstmalige 
Anlegen unter Einweisung von geschul-
tem Fachpersonal erfolgen sollte. 

Tragehinweis
Die größte Wirkung erzielen Bandagen 
während körperlicher Aktivität.
Grundsätzlich kann die Bandage 
ganztägig getragen werden. Bei 
längerenRuhepausen (z.B. Schlafen)
sollte die Bandage abgenommen werden.
 
Waschanleitung
Seifenrückstände, Cremes oder Salben
können Hautirritationen und Material-
verschleiß hervorrufen.
• Waschen Sie das Produkt, vorzugswei-

se mit medi clean Waschmittel, von 
Hand, oder im Schonwaschgang bei 
30°C mit Feinwaschmittel ohne 
Weichspüler.

• Nicht bleichen.
• Lufttrocknen.
• Nicht bügeln.
• Nicht chemisch reinigen.

    

Lagerungshinweis
Bei Raumtemperatur und trocken 
lagern. Vor direkter Sonneneinstrahlung 
und Feuchtigkeit schützen.

Materialzusammensetzung
Polyamid, Elastan, Polyester

Garantie / Gewährleistung 
Liegen im Rahmen der gesetzlichen 
Bestimmungen.

Entsorgung
Sie können das Produkt über den 
Hausmüll entsorgen.
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Slovenčina

Dbajte, prosím, na to, že prvý raz by sa 
mala bandáž priložiť pod dohľadom 
školeného odborného personálu. 

Pokyny na nosenie
Najväčší účinok bandáže dosahujú 
počas fyzickej aktivity.
V zásade sa bandáž môže nosiť 
celodenne. Pri dlhších prestávkach (napr. 
pri spaní) by sa mala sňať.

Pokyny na ošetrovanie
Zvyšky mydla, krémov alebo mastí môžu 
dráždiť pokožku a spôsobiť opotrebenie 
materiálu.
• Výrobok perte ručne, najlepšie pracím 

prostriedkom medi clean, alebo v 
práčke šetrným pracím programom pri 
30 °C s jemným pracím prostriedkom 
bez aviváže. 

• Nebieľte. 
• Sušte na vzduchu. 
• Nežehlite. 
• Nečistite chemicky.

    

Pokyny na skladovanie
Skladujte pri izbovej teplote a v suchu. 
Chráňte pred priamym slnečným 
žiarením a vlhkosťou.

Materiálové zloženie
Polyamidu, elastanu, Polyester

Záruka / ručenie
V rámci zákonných ustanovení.

Likvidácia
Výrobok môžete zlikvidovať ako domový 
odpad.

protect. 
Leva strap
Informácia o účele použitia 
protect.Leva strap je členková bandáž so 
stabilizačným pásom. Výrobok je určený 
výhradne na použitie pre ortopedickú 
fixáciu členka, a to len na neporušenú 
pokožku

Indikácie
• Nestabilita väzov, distorzie kĺbového 

puzdra 
• kĺbové vodnatieľky, opuchy a 

podráždenia (napr. preťaženie, 
zranenie, pooperačné stavy) 

Kontraindikácie 
Ochorenia alebo zranenia pokožky, 
poruchy citlivosti a prekrvenia nôh/
chodidiel, poruchy odtoku lymfy 

Spôsob pôsobenia
Pletenina vytvára efekt kompresie, ktorý 
podporuje krvný obeh a tým vedie k 
rýchlejšiemu znižovaniu opuchov a 
výpotkov. Kombinácia kompresie a 
stabilizačného pásu podporuje funkciu 
kĺba, jeho pohyblivosť a vedie k 
zmierneniu bolesti. 

Návod na aplikáciu  
• Uchopte bandáž po oboch stranách v 

strede a natiahnite ju cez chodidlo tak, 
aby päta správne sedela, a vytiahnite 
ju hore (obr. 1).

• Veďte elastický pás v tvare osmičky 
okolo členkového kĺba (obr. 2 – 5).

• Prilepte koniec pásu na elastický pás 
(obr. 6).
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Русский

• Натяните и расправьте по ноге 
верхнюю часть бандажа. 

• Дополнительно стабилизируйте 
область сустава эластичной лентой, 
обернув ее в виде цифры «8». 

В первый раз бандаж следует 
надевать после инструктажа, 
проведенного обученным 
специалистом.

Рекомендации по применению
Для максимального лечебного 
эффекта бандаж следует носить 
регулярно в течение всего дня.  При 
длительном отдыхе и во время сна 
бандаж следует снимать. 

Рекомендации по уходу
Остатки мыла могут вызвать 
раздражение кожи и способствовать 
износу материала.
• Стирайте изделие вручную 

предпочтительно с использованием 
моющего средства medi clean или в 
щадящем режиме стирки при 
температуре 30 °C с мягким 
моющим средством без 
использования ополаскивателя. 

• Не отбеливать.
• Сушите на воздухе.
• Не гладьте.
• Не подвергать химической чистке.  

    
Инструкция по хранению
Хранить в сухом месте, защищать от 
прямого попадания солнечных лучей.

Материалы
полиамид, эластан, полиэстер

Гарантия
в объемах, предусмотренных 
законодетельством, действующим на 
территории страны-импортера.

Утилизация
Изделие можно утилизировать вместе 
с бытовыми отходами.

protect. 
Leva strap
Назначение 
Бандаж на голеностопный сустав 
protect.Leva strap может быть 
использован только в случае 
отсутствия заболеваний и 
повреждений кожи непосредственно в 
области применения бандажа.

Показания
• легкая нестабильность 

голеностопного сустава
• растяжение мышц и связок 

голеностопного сустава
• синовит и отек при артрозах и 

артритах
• воспаление сухожилий в области 

голеностопного сустава

Противопоказания
Заболевания или травмы кожи в 
области контакта с изделием.  
Нарушения чувствительности,  
кровообращения или лимфатического 
оттока в области нижних конечностей.

Принцип действия
Компрессионная ткань массирует 
область сустава, улучшая 
кровообращение и ускоряя 
рассасывание отека и гематом.
Бандаж улучшает проприоцептивную 
чувствительность, за счет чего 
усиливается мышечная поддержка и 
стабилизируется голеностопный 
сустав

Рекомендации по надеванию (рис.
•  Выверните верхнюю часть бандажа 

наизнанку. 
• Возьмите бандаж за середину и  

наденьте на стопу так, чтобы пятка 
оказалась в правильном положении.
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