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protect.Heel soft
Назначение 
protect.Heel soft – медицинская подушка для пятки. 
Изделие необходимо применять исключительно для 
ортезного лечения стопы; оно предназначено только для 
использования при отсутствии повреждений на коже.

Показания
•• Боли в ахилловом сухожилии и сумке ахиллова 

сухожилия
•• (ахиллодиния)
•• Пяточная шпора
•• Артроз голеностопного сустава
•• Тендинопатия при повторных растяжениях
•• Компенсация разницы длины нижних конечностей  

до 1 см

Противопоказания 
Не носите изделие при наличии открытых ран. 

Механизм действия
Амортизирующий и массажный эффекты облегчают 
болевые симптомы, вызванные давлением на пятку.
Расслабление икроножных мышц, сухожилий и 
связок. Изделия уменьшают ударную нагрузку на 
голеностопный, коленный и тазобедренный суставы, 
а также на позвоночник.
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Свойства
Вкладыши изготовлены из нескользящего, 
безопасного для кожи силикона высокого качества. 
Изделия произведены с учетом анатомических 
пропорций и имеют мягкие массирующие вставки.  
В конструкции изделий предусмотрены 
амортизаторы для чувствительных областей пяток.

Рекомендации по применению
•• Вложите изделия в задние отделы Вашей обуви 

(при необходимости уберите вставленные 
дополнительные стельки, чтобы обеспечить 
оптимальную подгонку изделий).

•• Убедитесь, что изделия вложены в оба ботинка (за 
исключением ситуации, когда изделие 
используется для компенсации разницы длины 
нижних конечностей).

•• Вкладыши можно использовать при ходьбе, во 
время занятий спортом, в повседневной, а также 
в рабочей обуви. 

Рекомендации по уходу
•• Изделия необходимо мыть вручную в теплом 

растворе моющих средств.
•• Не сушить на батарее отопления.

    

Инструкция по хранению
Хранить в сухом месте, защищать от прямого 
попадания солнечных лучей. 
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