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• Osteosynthese pertrochantärer 
Frakturen

• Totalendoprothese des Hüftgelenkes 

Relative Kontraindikationen
• Arterielle Durchblutungsstörungen 
• Massive Beindeformierungen
• Gangränöse Vorschädigungen

Wichtiger Hinweis
Aufgrund der Kompressionswirkung 
auf die Trochanteren ist ein besonderes 
Augenmerk auf die arterielle Durch-
blutungssituation in diesem Bereich 
indiziert.

Anziehanleitung
• medi orthocox wird an Hüfte und 

Oberschenkel angelegt (Abb. 1).
• Zur Hüftkompression wird das obere 

freie Ende um die Beckenregion 
geführt. Entsprechend den Bedürf-
nissen des Patienten wird die 
Kompression durch die Zugkraft 
variiert (Abb. 2).

• Das untere freie Ende wird um den 
proximalen Oberschenkel geführt. Die 
Kraft, mit der die Außenrotation des 
Beines reduziert wird, erfolgt durch 
den elastischen Zug des Gestricks  
(Abb. 3).

• Die Fixierung erfolgt jeweils über 
breite Klettverschlüsse und gestattet 
so die individuelle Einstellung von 
Kompression und Oberschenkel-
rotation (Abb. 4).

medi 
orthocox 
Zweckbestimmung 
medi orthocox ist eine 
Hüftrotationsbandage. Das Produkt 
ist ausschließlich zur orthetischen 
Versorgung der Hüfte einzusetzen und 
nur für den gebrauch bei intakter Haut 
oder sachgemäßer Wundabdeckung 
einzusetzen.

Die zirkuläre Kompression auf 
Hüfte und Oberschenkel sorgt für 
die geforderte Kompression des 
Operationsgebietes und unterstützt die 
direkte postoperative Positionierung 
des behandelten Hüftgelenkes. 
Gleichzeitig wirkt die elastische 
Zugkraft am Oberschenkel der üblichen 
Außenrotation des Beines entgegen.

Die Kompaktheit der Hüftrotations-
bandage schränkt ungewollte und 
unkontrollierte Bewegungen ein und 
bietet dem Patienten ein zusätzliches 
Sicherheitsgefühl, das für eine schnelle 
und umfassende Mobilisierung 
förderlich ist.

Der Einsatz von medi orthocox 
vereinfacht die Kompressionsversorgung 
des Bein-/Beckenbereiches in Klinik 
und Rehabilitation und trägt damit 
nachhaltig zur Verbesserung des 
Behandlungsergebnisses und der 
Wirtschaftlichkeit bei.

Anwendungsbereiche
Zur kombinierten Hüftkompression und 
Einstellung der Oberschenkelrotation 
bei
• Intertrochantärer Umstellungs-

osteotomie
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• тотального эндопротезирования 
тазобедренного сустава. 

Относительные противопоказания
• артериальная недостаточность; 
• выраженная деформация нижних 

конечностей; 
• гангренозный некроз.

Важная информация
В силу выраженного компрессионного 
эффекта в проекции большого вертела 
необходим динамический мониторинг 
кровоснабжения в данной области.

Инструкция по надеванию
• Оберните изделие вокруг таза  

и бедра (рис. 1).
• Натяните тазовую часть на область 

таза с учетом ощущений пациента  
и зафиксируйте с помощью 
застежки-липучки (рис. 2).

• Натяните бедренную часть  
на проксимальную часть бедра 
и зафиксируйте с помощью 
застежки-липучки. С этого 
момента компрессионный эффект 
бандажа нейтрализует тоническое 
напряжение мышц, вращающих 
бедро кнаружи (рис. 3).

• При необходимости пациент 
может сам отрегулировать степень 
натяжения ткани бандажа, 
зафиксировав застежку-липучку  
в новом положении (рис. 4)

medi 
orthocox 
Назначение 
Изделие medi orthocox – Бандаж 
на тазобедренный сустав. 
Его необходимо применять 
исключительно для ортезного 
лечения тазобедренного сустава; 
оно предназначено только для 
использования при отсутствии 
повреждений на коже в качестве 
раневого покрытия.

Бандаж создает циркулярную 
компрессию в области операционного 
вмешательства и предохраняет 
тазобедренный сустав от 
нежелательных движений.

Таким образом, бандаж ограничивает 
непроизвольные и неконтролируемые 
движения в тазобедренном суставе 
и обеспечивает высокий уровень 
безопасности при необходимости 
мобилизации тазобедренного сустава.

Использование бандажа medi 
orthocox облегчает реализацию 
компрессионной терапии в области 
тазобедренного сустава на этапе 
внутрибольничной реабилитации, 
что позволяет сократить время 
послеоперационного пребывания  
в больнице.

Показания
Необходимость компрессионной 
терапии и ограничения внешней 
ротации бедра после:
• межвертельной корригирующей 

остеотомии; 
• остеосинтеза бедра при 

подвертельных переломах; 
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Рекомендации по уходу
Перед стиркой застегните застежки-
липучки. Остатки мыла могут вызвать 
раздражение кожи и способствовать 
износу материала.
• Стирайте изделие вручную 

предпочтительно с использованием 
моющего средства medi clean или в 
щадящем режиме стирки при 
температуре 30 °C с мягким 
моющим средством без 
использования ополаскивателя. 

• Не отбеливать.
• Сушить на воздухе.
• Не гладить.
• Не подвергать химической чистке.

     

Инструкция по хранению
Хранить в сухом месте, защищать от 
прямого попадания солнечных лучей.

Материалы
полиамид, полиэстер, эластан

Гарантия
в объемах, предусмотренных 
законодетельством, действующим на 
территории страны-импортера.

Утилизация
Изделие можно утилизировать вместе 
с бытовыми отходами.

Ваша компания medi
желает Вам скорейшего 
выздоровления!
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